
ËÅÑ¡ÊÙµÃ¡ÒÃàµé¹
Posted by makaornwa - 2007/09/04 23:27
_____________________________________

ÊµÙ´ÔâÍÊÍ¹àµé¹ÊèÇ¹ãË­è¨ÐÁÕ ËÅÑ¡ÊÙµÃã¹¡ÒÃÊÍ¹à¾×èÍ´Óà¹Ô¹ ¡ÒÃÊÍ¹ÍÂèÒ§ÁÕ¢Ñé¹µÍ¹ ààÅÐÁÕ¡ÒÃÊÍºÇÑ´¼Å ààÅéÇààµèÇèÒ¨ÐãªéËÅÑ¡ÊÙµÃÍÐäÃ ÍÂèÒ§ã¹àÁ×Í§ä·ÂàÃÒ¨ÐÁÕ 2 ËÅÑ¡ÊÙµÃ·Õèãªé¡Ñ¹àÂÍÐÁÒ¡ ¤×Í
RAD( Royal academy of dance)¢Í§»ÃÐ·È ÍÑ§¡ÄÉ ààÅÐC.S.T.D.(The Commonwealth Society of Teachers of Dancing)¢Í§»ÃÐà·È
ÍÍÊàµÃàÅÕÂ ËÅÑ¡ÊÙµÃ 2 ÍÑ¹¹Õéààµ¡µèÒ§¡Ñ¹ÍÂèÒ§äÃ 



ÊÓËÃÑº RAD ¨ÐÁØè§à¹é¹ºÑÅàÅèµìà¾ÕÂ§ÍÂèÒ§à´ÕÂÇ ààÅÐ àËÁÒÐ¡Ñº¼Ùé·ÕèÃèÒ§¡ÒÂã¹àÃ×èÍ§¢Í§ÊÃÕÃÐ¶Ù¡µéÍ§à¡×ÍºÃéÍÂà»ÍÃìà«ç¹µì ·Õèà¢ÕÂ¹ËÁÒÂ¤ÇÒÁÇèÒ 

1 ¢Ò turn out

2 ÃÙ»ÃèÒ§´Õ

3 à·¤¹Ô¤µéÍ§´Õ

4 ÁÕàÇÅÒàÃÕÂ¹ÁÒ¡¾Í

5 à¢éÁ§Ç´ã¹àÃ×èÍ§¡ÒÃààµè§¡ÒÂâ´Âà©¾ÒÐàÇÅÒÊÍº

6 ¤èÒãªé¨èÒÂÊÙ§â´Âà©¾ÒÐ à¡Ã´ÊÙ§



ÊèÇ¹¢Í§C.S.T.D. ¨ÐàËÁÒÐÊÓËÃÑº¼Ùé·ÕèÁÕã¨ÃÑ¡´éÒ¹¡ÒÃàµé¹à¡×Íº·Ø¡»ÃÐàÀ· ààÂ¡ÍÍ¡ÁÒà»ç¹ËÅÒÂÇÔªÒ ÍÒ·Ôàªè¹ àà¨êÊ ºÑÅàÅèµì âÁà´ÔÃì¹àà¨êÊ àà·ê» ËÅÑ¡ÊÙµÃ¹Õé¡çÁØè§à¹é¹¤ÅéÒÂæ¡Ñº¢éÒ§µé¹
ààµè¡ÒÃà¢éÁ§Ç´¨Ð¹éÍÂ¡ÇèÒ......ÍÂèÒ§àªè¹

1 ¢ÒÍÒ¨¨Ðturn out ààµèäÁèÁÒ¡ ¡çÍÒ¨¨Ð¼èÒ¹ã¹¡ÒÃÊÍº

2 ÃÙ»ÃèÒ§à»ç¹ÊèÇ¹»ÃÐ¡ÍºÃÍ§Å§ÁÒ¨Ò¡¡ÒÃàµé¹ ¶éÒàµé¹´Õ feeling ´Õ ¡ç´Õ

3 à·¤¹Ô¤µéÍ§´ÕàËÁ×Í¹¡Ñ¹ ààµè¨Ðà¢éÒã¨ã¹ÊÃÕÃÐ¢Í§ààµèÅÐ¤¹

4 à¹é¹àÃ×èÍ§ÍÒÃÁ³ì¢Í§¡ÒÃàµé¹ÁÒ¡¡ÇèÒ

5 ÊÒÁÒÃ¶àÅ×Í¡ÃÍ§à·éÒã¹¡ÒÃÊÍºä´é ààÅéÇààµèÊ¶ÒºÑ¹à»ç¹¤¹¨Ñ´

6 ¤èÒãªé¨èÒÂ»Ò¹¡ÅÒ§

7 Í¹ØâÅÁÊÓËÃÑº¤¹·ÕèÁÕÍÒÂØà¡Ô¹ 30 »Õ¢Öé¹ä»äÁèµéÍ§ãÊèpoint shoe à¾×èÍËÅÕ¡àÅÕèÂ§¨Ò¡¡ÒÃºÒ´à¨çº



·Ñé§ 2 ËÅÑ¡ÊÙµÃ ·ÕèàËÁ×Í¹¡Ñ¹¡ç¤×ÍÁØè§à¹é¹ãËé¹Ñ¡àµé¹ÁÕ¤Ø³ÀÒ¾ ààÅÐªÍº·Ò§ÈÔÅ»Ð¡ÒÃàµé¹àà¢¹§¹Õé ÊèÇ¹·Õè¨ÐàÅ×Í¡àÃÕÂ¹ËÅÑ¡ÊÙµÃäË¹¡ç¢Öé¹ÍÂÙè¡ÑºààµèÅÐ¤¹ààµèÅÐ¤ÃÍº¤ÃÑÇÁÒ¡¡ÇèÒ

à¾ÃÒÐ·Ñé§ 2 ËÅÑ¡ÊÙµÃ¡çÁÕ¡ÒÃÊÍºÇÑ´¼Åà¾×èÍ»ÃÑº¾×é¹°Ò¹¡ÒÃàµé¹ãËé´ÕÁÒ¡¢Öé¹·Ø¡æ»Õ
à¾ÃÒÐ©Ð¹Ñé¹àÃÒ¡ç¨ÐàËç¹¤ÇÒÁ¾Ñ²¹Òã¹ààµèÅÐ¢Ñé¹µÍ¹ä´éÍÂèÒ§ªÑ´à¨¹ààÅÐà´ç¡æ¨Ðà¢éÒã¨¡ÒÃàÃÕÂ¹àµé¹ÁÒ¡¢Öé¹â´ÂÁÕË¹Ñ§Ê×Íà»ç¹µÑÇºÑ§¤Ñº.....:woohoo: :whistle:

============================================================================

Re:ËÅÑ¡ÊÙµÃ¡ÒÃàµé¹
Posted by kriti - 2008/05/14 18:36
_____________________________________

áÅéÇ¶éÒÍÂÒ¡à¢éÒÊ¶ÒºÑ¹ ¾Ñ²¹ÈÔÅ»ì µéÍ§àÃÕÂ¹ËÅÑ¡ÊÙµÃÍÐäÃ¤ÃÑº?

============================================================================

Re:ËÅÑ¡ÊÙµÃ¡ÒÃàµé¹
Posted by paula - 2008/05/14 19:16
_____________________________________

ÅÍ§´ÙÃÒÂÅÐàÍÕÂ´µÒÁ¹Õé¹Ð¤èÐ 

¤³ÐÈÔÅ»ÇÔ¨ÔµÃ  

    àÇºä«µì : http://ffa.bpi.ac.th    

    ·ÕèÍÂÙè : ¶¹¹ËÅÇ§¾Ãµ à¢µÅÒ´¡ÃÐºÑ§ ¡ÃØ§à·¾Ï    

              Tel 0-2326-4021, Fax 0-2326-4020   

      ËÅÑ¡ÊÙµÃÈÔÅ»ÈÒÊµÃºÑ³¾Ô¤ 4 »Õ à»Ô´ÊÍ¹ 6 ÊÒ¢ÒÇÔªÒ´Ñ§¹Õé :    

              ÊÒ¢ÒÇÔªÒÈÔÅ»Ðä·Â    

              ÊÒ¢Ò¡ÒÃÍÍ¡áººµ¡áµè§ÀÒÂã¹    

              ÊÒ¢Ò¨ÔµÃ¡ÃÃÁ    

              ÊÒ¢Òà¤Ã×èÍ§à¤Å×Íº´Ô¹à¼Ò   

              ÊÒ¢ÒÀÒ¾¾ÔÁ¾ì   

              ÊÒ¢Ò»ÃÐµÔÁÒ¡ÃÃÁ 



¤³ÐÈÔÅ»ÈÖ¡ÉÒ   

      àÇºä«µì : http://fed.bpi.ac.th   

      ·ÕèÍÂÙè : ¶¹¹ÃÒªÔ¹Õ á¢Ç§ºÃÁÃÒªª¹¹Õ à¢µ¾ÃÐ¹¤Ã ¡ÃØ§à·¾Ï    

              Tel 0-2224-1372 µèÍ 13 Fax 0-2225-2104    

      ËÅÑ¡ÊÙµÃÈÔÅ»ÈÒÊµÃºÑ³±Ôµ 5 »Õ à»Ô´ÊÍ¹ 4 ÊÒ¢ÒÇÔªÒ´Ñ§¹Õé :    

              ÊÒ¢ÒÇÔªÒ´¹µÃÕ¤ÕµÈÔÅ»ìä·ÂÈÖ¡ÉÒ   

              ÊÒ¢ÒÇÔªÒ´¹µÃÕ¤ÕµÈÔÅ»ìÊÒ¡ÅÈÖ¡ÉÒ    

              ÊÒ¢ÒÇÔªÒ¹Ò¯ÈÔÅ»ìä·ÂÈÖ¡ÉÒ    

              ÇÔªÒ¹Ò¯ÈÔÅ»ìÊÒ¡ÅÈÖ¡ÉÒ    
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¤³ÐÈÔÅ»¹Ò¯´ØÃÔÂÒ§¤ì

      àÇºä«µì : http://fda.bpi.ac.th   

      ·ÕèÍÂÙè : ¶¹¹ÃÒªÔ¹Õ á¢Ç§ºÃÁÃÒªª¹¹Õ à¢µ¾ÃÐ¹¤Ã ¡ÃØ§à·¾Ï   

              Tel 0-2224-1372 µèÍ 14 Fax 02- 2252103   

      ËÅÑ¡ÊÙµÃÈÔÅ»ÈÒÊµÃºÑ³¾Ô¤ 2 »ÕµèÍà¹×èÍ§ áÅÐ 4 »Õ à»Ô´ÊÍ¹ 4 ÊÒ¢ÒÇÔªÒ´Ñ§¹Õé :    

              ÊÒ¢ÒÇÔªÒ¹Ò¯ÈÔÅ»ìä·Â   

              ÊÒ¢ÒÇÔªÒ´¹µÃÕä·Â   

              ÊÒ¢ÒÇÔªÒ¤ÕµÈÔÅ»ìä·Â   

              ÊÒ¢ÒÇÔªÒÈÔÅ»Ð´¹µÃÕáÅÐ¡ÒÃáÊ´§¾×é¹ºéÒ¹    

       (ËÁÒÂàËµØ : ÊÒ¢ÒÇÔªÒÈÔÅ»Ð´¹µÃÕáÅÐ¡ÒÃáÊ´§¾×é¹ºéÒ¹ à»Ô´ÊÍ¹·ÕèÇÔ·ÂÒÅÑÂ¹Ò¯ÈÔÅ»¡ÒÌÊÔ¹¸Øì ÇÔ·ÂÒÅÑÂ¹Ò¯ÈÔÅ»¹¤ÃÃÒªÊÕÁÒ áÅÐÇÔ·ÂÒÅÑÂ¹Ò¯ÈÔÅ»ÃéÍÂàÍç´ )

============================================================================
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